
 

Placuszki dyniowe

paulina2157  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  3 porcje

 

  Składniki:

 

dynia - 150 dag

 

jabłko - 10 dag

 

jajko - 1 szt.

 

 

budyń waniliowy - 2 łyżka

 

jogurt grecki - 1 łyżka

 

cukier waniliowy - 1 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Dynię i jabłko obrać zetrzeć na tarce do jarzyn. Następnie dodać budyń waniliowy Winiary

oraz cukier waniliowy Winiary. Wbić jajko i dodać jogurt, całość wymieszać. Smażyć placuszki na

roztopionym maśle.
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