
 

Placuszki marchewkowe

smakujmy  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

marchewka - 60 dag

 

jajka - 2 szt.

 

mąka - 3/4 szklanka

 

 

ser żółty (starty na dużych

oczkach) - 10-20 dag

 

natka pietruszki - kilka listków

 

sól - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Marchew obrać, umyć, zetrzeć na tarce o dużych oczkach i przełożyć do miski. Dodać jaja,

starty na dużych oczkach ser, doprawić solą i stopniowo dodawać mąkę. Smażyć na patelni z obu

stron na złocisty kolor. Można podawać z sosem koperkowym (1 op. jogurtu naturalnego + łyżka

posiekanego koperku), jednak nam zdecydowanie ten sos nie pasuje do tego i lepsze są same…
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