gotuj w stylu eko.p!

Placuszki z jabtkami, serem i wisniami

,‘. Renixx

Polecane na: przystawki i przekaski, $niadanie

Kuchnia (region): polska

o5 . 20 min . . 1 porcja

twardg pétttusty - 200 g maka orkiszowa jasna - 5-6 tyzka
jajka - 2 szt. proszek do pieczenia - 0,5 tyzeczka
jabtko - 1 szt. SOl - - szczypta

widnie z syropu bez pestek - 0,5 olej do smazenia - - troche
szklanka cukier puder do posypania - -
cukier migdatowy - 1 tyzka troche

cukier - 1-2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Obrane jabtko bez gniazd nasiennych
i ser twarogowy pokroi¢ w 1 cm. kostke. Wisnie
osaczy¢ z syropu. Biatka ze szczyptg soli ubié
na sztywng piane, dodajac stopniowo po tyzce
cukru i cukier migdatowy. Nastepnie nie
przerywajac ubijania dodawac po 1 zéttku. Do
masy jajecznej dodac przesiang make
wymieszang z proszkiem do pieczenia,
wymieszad.

KROK 2: Do masy jajecznej doda¢ przesiang
make z proszkiem do pieczenia, wymieszac.

Do ciasta wsypac pokrojone jabtka, ser
twarogowy i wisnie. Bardzo delikatnie i doktadnie
wymieszaé tyzka lub szpatutka.

KROK 3: Na patelnie z rozgrzanym olejem, tyzkg
naktadaé nieduze porcje ciasta i smazy¢ na
Srednim ogniu z obu stron na ztoty kolor.
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Usmazone placuszki osaczyé z nadmiaru
ttuszczu na papierowym reczniku. Przed
podaniem mozna oprészy¢ cukrem pudrem.

strona2/2
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/placuszki-z-jablkami-serem-i-wisniami


http://www.tcpdf.org

