
 

Placuszki z jagodami

Skoter  

Polecane na: lunchbox, przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  5 porcji

 

  Składniki:

 

kefir - 500 ml

 

mąka - 50 dag

 

jajko - 2 szt.

 

proszek do pieczenia - 1 i 1/2

łyżeczka

 

 

cukier - 3/4 szklanka

 

czarne jagody - 1 i 1/2 szklanka

 

olej - 100 ml

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Jagody wypłukać. Wszystkie składniki

oprócz oleju wystarczy dokładnie wymieszać.

Łyżką nakładać na rozgrzaną patelnię

z tłuszczem. Kolejno smażyć placuszki na złoty

kolor z obu stron.
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