
 

Placuszki z jagodami i żurawiną

paulina2157  

Polecane na: desery, przystawki i przekąski    

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

płatki owsiane - 1/2 szklanka

 

mąka żytnia - 3/4 szklanka

 

jajko - 1 szt.

 

proszek do pieczenia - 1 łyżeczka

 

 

mleko - 1 szklanka

 

jagody - 3/4 szklanka

 

żurawina suszona - 2-3 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę wymieszać z płatkami i proszkiem do pieczenia. Dodać jajko, żurawinę, wlać mleko,

wsypać jagody, całość wymieszać na jednolite gęste ciasto.

 KROK 2: Smażyć placuszki na oleju nakładając je łyżką.
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