
 

Placuszki z jagodami

paulina2157  

Polecane na: desery, przystawki i przekąski, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

mąka krupczataka - 1 + 1/2

szklanka

 

jajka Bio - 2 szt.

 

śmietana - 1/2 szklanka

 

 

proszek do pieczenia (ewentualnie)

- 1/2 łyżeczka

 

jagody - 1 szklanka

 

stewia lub cukier - 1/2 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do miski wsypać mąkę dodać cukier , śmietanę, jajka oraz proszek do pieczenia

wymieszać składniki na jednolitą masę bez grudek. Następnie wsypać jagody i delikatnie zamieszać.

Placuszki smażyć na niewielkiej ilości rozgrzanego oleju z obu stron na złoty kolor. Po usmażeniu

można posypać cukrem lub polać bitą śmietaną.
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