gotuj w stylu eko.p!

Placuszki z kurczaka z pieczarkami i pora

; Renixx

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . tatwy . 5 porc;ji

. Skiadniki: filet z kurczaka - 30 dag maka ziemniaczana - 2 tyzka
pieczarki - 20 dag przyprawa do gyrosa - 1 tyzeczka
por - 1 szt. s6l - do smaku
jajka - 4 szt. pieprz - do smaku
majonez - 2 tyzka olej do smazenia - troche

maka pszenna - 2-3 tyzka

. Dodatkowe info: Placuszki z miesem z kurczaka, pieczarkami i pora sa bardzo
smaczne, tatwe i szybkie do przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Filety z kurczaka umy¢, osuszy¢

i pokroi¢ w drobng kostke. Umyte pieczarki
drobno posiekac. Por pokroi¢ w cienkie p6t
krazki. Jajka wbi¢ do miski, zmiksowaé, dodac
przygotowane sktadniki, obie maki, majonez,
przyprawe do gyrosa.

KROK 2: Przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem,
wymieszaé

KROK 3: kyzka naktadac porcje ciasta na
rozgrzany olej i smazy¢ z obu stron na rumiano.

KROK 4: Usmazone osgczy¢ z nadmiaru
ttuszczu na papierowym reczniku.
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