
 

Placuszki z malinami i borówkami

Róża98  

Polecane na: przystawki i przekąski    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 30 min  3 porcje

 

  Składniki:

 

mąka typ 00 - 3 szklanka

 

jajka - 2 szt.

 

mleko - 1,5 szklanka

 

cukier waniliowy - 1 łyżeczka

 

masło rozpuszczone - 1/4 szklanka

 

 

borówki - 1 szklanka

 

miód - - do smaku

 

maliny - 1 szklanka

 

czekolada gorzka - - trochę

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: W dużej misce wymieszaj mąkę, cukier waniliowy, a następnie dodaj jajka, mleko

i roztopione masło mieszając delikatnie do połączenia składników.

 KROK 2: Rozgrzej patelnię na średnim ogniu i posmarują ją cienką warstwą oleju. Nakładaj ciasto na

patelnie za pomocą łyżki tworząc średnie placuszki.

 KROK 3: Smaż placuszki przez około 2-3minuty z każdej strony, aż staną się złociste i puszyste.

 KROK 4: Gotowe placuszki układaj na talerzu obok siebie. Podawaj z miodem oraz owocami (maliny,

borówki) oraz z potartą czekoladą.
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