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Placuszki z rabarbarem

,‘. Renixx

Polecane na: desery, przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

o+ [ 45 min . tatwy . 8 porcji

maka pszenna - 2 + 1/2 szklanka  masto - 5 dag

mleko - 1 szklanka cukier waniliowy - 2 tyzeczka
maslanka - 1/2 szklanka rabarbar - 30-40 dag
drozdze - 4 dag cukier puder - troche

jajka - 2 szt. sél - do smaku

cukier - 5-7 dag olej do smazenia - troche

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Drozdze pokruszy¢, wtozyé do miski,
rozetrze¢ z 1 tyzkg cukru, wlac ciepte mleko,
posypac 2 tyzkami maki. Miske przykry¢
Sciereczka i odtozy¢ na 15 minut do wyrosniecia.

KROK 2: W miedzyczasie rabarbar obrag,
pokroi¢ na kawatki o grubosci 1 cm. Patelnie
rozgrzac¢, wsypaé pozostaty cukier, rabarbar
i karmelizowac przez 2-3 minuty, ostudzic.

KROK 3: Jajka ubi¢, dodac szczypte soli,
maslanke, cukier waniliowy, rozpuszczone,
przestudzone masto. Do miski przesiaé
pozostatg make, doda¢ jajka z resztg
sktadnikéw, wyrosniety rozczyn i wyrobié ciasto.
Przykry¢ i odtozy¢ w ciepte miejsce. Nastepnie
do wyros$nietego ciasta wsypac rabarbar.

KROK 4: Ciasto wymiesza¢ z rabarbarem.
KROK 5: Lyzka naktadac porcje ciasta na
rozgrzany ttuszcz i smazyc¢ placuszki z obu stron
na ztoty kolor. Usmazone osaczy¢ z nadmiaru

ttuszczu na papierowym reczniku.

Posypaé cukrem pudrem, podawagé. Placuszki

strona1/2
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/placuszki-z-rabarbarem



gotuj w stylu eko.p!

smakujg na ciepto i na zimno.

strona2/2
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/placuszki-z-rabarbarem


http://www.tcpdf.org

