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Podgrzybki duszone w winie

& Wafelek2601

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 90 min . tatwy . 2 porcje

podgrzybki - 30 dag cebula - 1 szt.
biate wytrawne wino - 1 szklanka  s6l - do smaku
oliwa - 2 tyzka pieprz czarny mielony - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Podgrzybki doktadnie umy¢, osuszy¢.
Pokroi¢ na mniejsze kawatki. Cebule obrac,
umy¢, osuszy¢, pokroi¢ w kostke. Na patelni
rozgrzac oliwe, podsmazy¢ na niej grzyby
wymieszane z cebulka.

KROK 2: Po kilku minutach podla¢ winem, dusié¢
pod przykryciem do migkko$ci. W razie potrzeby
podlac jeszcze troszka wina. Na koniec
przyprawic grzybki sola i pieprzem do smaku.

KROK 3: Podawac na goraco jako samodzielne
danie lub jako dodatek do ziemniakéw.
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