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Potkruche ciasteczka dyniowe

& HABIBII

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

.Omin .

Dynia Hokkaido (posiekana) - 1/2
szklanka

Jajko -
Soda oczyszczona - 1/2 tyzeczka
Olej kokosowy - 150 g

. 1 porcja

Budyn waniliowy - 1 opakowanie
Maka pszenna - 400-450 g

Tarta skérka pomaranczowa - 1
tyzeczka

Smietana (kwasna, gesta) - 3-4

Cukier trzcinowy - 1/2 szklanka tyzka

Pétkruche ciasteczka z dodatkiem siekanej dyni i startej skorki
pomaranczowej - dodatek dyni powoduje, ze ciasteczka sg delikatnie
migkkie.

. Dodatkowe info:

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Dynie pokroi¢ na czgstki razem ze
skorka, wycigé gniazdo nasienne, a migzsz
zmiksowaé makakserem na grysik. Przetozy¢ do
miseczKki.

KROK 2: Do malaksera wrzucié sktadniki ciasta
i posiekac dodajac stopniowo jajka i Smietane.
Kiedy ciasto zacznie sie taczy¢ dodac dynie

i miksowac do uzyskania jednolitego miekkiego
ciasta.

KROK 3: Napetni¢ nim worek cukierniczy

i wyciska¢ na blaszke wytozong papierem do
pieczenia niewielkie porcje - konce obcinaé
nozykiem albo nozyczkami kuchennymi.

KROK 4: Piec w temp. 180*C przez 20-25 min.
lub do uzyskania rumianej barwy.
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