
 

Pomidor i ogórek w maślance

kuchareczka221  

Polecane na: przystawki i przekąski, sałatki, śniadanie    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  5 porcji

 

  Składniki:

 

pomidor - 5 szt.

 

ogórek zielony u mnie gruntowy - 4

szt.

 

maślanka - 1 litr

 

 

szczypiorek - 1 pęk

 

sól morska, sól i pieprz do smaku - 

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pomidory myjemy i kroimy w kostkę.

Ogórki obieramy, kroimy na połowy a następnie w plasterki, oprószamy troszkę solą. Szczypiorek

płuczemy i drobno kroimy.

Wszystko dodajemy do maślanki i doprawiamy pieprzem i solą morską do smaku.

Schładzamy w lodówce. Podajemy jako dodatek do drugiego dania do obiadu albo śniadanie czy

kolację.
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