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Pomidorowy chtodnik z kiszonymi
ogorkami

‘ Renixx

Polecane na: zupa

Kuchnia (region): polska

5 min . . 5 porc;ji

. Skiadniki: pomidory - 1 kg natka pietruszki siekana - 1 tyzka
zsiadte mleko - 3 szklanka jajka na twardo - 3 szt.
cebula - 1 szt. ogorki kiszone - 2 szt.
czosnek - 1 zgbek sOl, pieprz, cukier - do smaku

oliwa z oliwek - 1 tyzka

. Dodatkowe info: Chtodnik pomidorowy z jajkami i kiszonymi ogérkami to bardzo
orzezwiajgca i smaczna zupa na upalne dni.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cebule obra¢, pokroi¢. Pomidory sparzy¢ wrzaca wodg i obrac ze skorki. Cebule, czosnek
i pomidory przepuscic¢ przez sokowirdwke. Nastepnie sok zmiksowaé z zimnym zsiadtym mlekiem

i oliwg. Doprawi¢ do smaku solg, cukrem i pieprzem, wymieszac z natkg pietruszki, oziebi¢. Obrane
jajka i ogorki, pokroi¢ w cienkie plasterki, wtozy¢ na talerze, zala¢ schtodzong zupa, podawac.
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