
 

Popcorn ze słonym karmelem i czekoladą

Anita Zegadło Od A do Z ugotujesz  

Polecane na: przystawki i przekąski    

 

  Warto wiedzieć:

 

 10 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

popcorn - ziarna kukurydzy - 1

szklanka

 

olej rzepakowy - 2 łyżka

 

cukier trzcinowy - 6 łyżka

 

śmietanka 30% o pokojowej

temperaturze - 6 łyżka

 

 

masło miękkie - 2 łyżka

 

sól - 1 szczypta

 

gorzka czekolada - 3-4 kostka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Popcorn. Do głębokiej patelni wlej olej

wrzuć popcorn i smaż na średnim ogniu.

Przykryj patelnię pokrywką. Po chwili popcorn

zacznie pękać. Kiedy patelnia wypełni się

gotowym popcornem zdejmij z ognia.

 KROK 2: Słony karmel: W rondlu na małym lub średnim ogniu rozpuść cukier do momentu aż stanie

się bursztynowy, wtedy dodaj masło i mieszając cienką strużką wlewaj śmietankę energicznie

mieszając trzepaczką. Dodaj szczyptę soli.

 KROK 3: Popcorn wyłóż do naczynia, polej karmelem i rozpuszczoną gorzką czekoladą w kąpieli

wodnej.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

strona 1 / 1

https://gotujwstylueko.pl/przepisy/popcorn-ze-slonym-karmelem-i-czekolada

http://www.tcpdf.org

