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Popcorn ze stonym karmelem i czekolada

.; Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na: przystawki i przekaski

[l omin . . 1 porcja

. Skiadniki: popcorn - ziarna kukurydzy - 1 masto migkkie - 2 tyzka
szklanka sol - 1 szczypta
olej rzepakowy - 2 tyzka gorzka czekolada - 3-4 kostka

cukier trzcinowy - 6 tyzka

Smietanka 30% 0 pokojowej
temperaturze - 6 tyzka

. Sposob przygotowania:

Popcorn. Do gtebokiej patelni wlej olej
wrzu¢ popcorn i smaz na srednim ogniu.
Przykryj patelnie pokrywka. Po chwili popcorn
zacznie pekac. Kiedy patelnia wypetni sie
gotowym popcornem zdejmij z ognia.

Stony karmel: W rondlu na matym lub $rednim ogniu rozpus$¢ cukier do momentu az stanie
sie bursztynowy, wtedy dodaj masto i mieszajac cienkg struzkg wlewaj $mietanke energicznie
mieszajac trzepaczka. Dodaj szczypte soli.

Popcorn wytéz do naczynia, polej karmelem i rozpuszczong gorzka czekolada w kapieli
wodnej.
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