
 

Porowo-pieczarkowa sałatka ze

szczypiorkiem

Wafelek2601  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

por - 1 szt.

 

mały słoik pieczarek - 1 szt.

 

jaja - 3 szt.

 

 

szczypiorek - 1 pęk

 

majonez light - 2 łyżka

 

sól i pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Umytego pora pokroić w półplasterki.

Posolić, wymieszać, odstawić na 10 minut.

 KROK 2: Jajka ugotować na twardo, ostudzić,

pokroić w kostkę. Pieczarki pokroić w kostkę

i osączyć. Wraz z jajkami dodać do pora.

 KROK 3: Dodać majonez, posiekany

szczypiorek oraz do smaku sól i pieprz.

Wszystkie składniki dokładnie wymieszać.

Podawać od razu po przygotowaniu.
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