
 

Pory duszone z pieczarkami

Renixx  

Polecane na: sałatki    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

pory - 1 kg

 

pieczarki - 0,5 kg

 

masło - 1 łyżka

 

 

oliwa z oliwek - 3 łyżka

 

posiekana natka pietruszki - trochę

 

sól, pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Pory duszone z pieczarkami to bardzo smaczny dodatek na ciepło do

mięsnych dań. Przygotowanie nie wymaga dużo pracy ani czasu.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Pory przekroić wzdłuż, dokładnie umyć i pokroić na kawałki. Pieczarki umyć i pokroić

w ćwiartki lekko podsmażyć na rozgrzanej oliwie z masłem. Następnie dodać przygotowane pory,

skropić odrobiną wody i udusić do miękkości. Doprawić do smaku solą i pieprzem, wymieszać.

Przełożyć do salaterki, posypać natką pietruszki. Podawać jako dodatek do obiadu
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