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Pralinki z cynamonem i pomarancza

fIis .‘. Magdalena Nagler - foodmania

Polecane na: desery

[l omin . tatwy . 18 porcji
. Sktadniki: nerkowce - 1 gar§é cynamon - 1 szczypta

daktyle - 2 garsc sok z potowy pomaranczy - 1 szt.

. Dodatkowe info: Stodki prezent dla wyjatkowej osoby!

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Daktyle sparzy¢ wrzatkiem,
a nastepnie namoczy¢ w soku z pomaranczy, po
czym zblendowaé na mus z cynamonem.

KROK 2: Orzechy nerkowcami zmieli¢ (ale nie
na make) i wymieszac¢ z musem daktylowym.

KROK 3: Z masy uformowa¢ pralinki, ktore
nastepnie nalezy porzadnie schtodzic.
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