
 

Praliny czekoladowe z masłem

orzechowym i dżemem

Magdalena Nagler - foodmania  

Polecane na: desery    

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  15 porcji

 

  Składniki:

 

czekolada gorzka 99% - 150 g

 

masło orzechowe - 4 łyżka

 

 

dżem truskawkowy (lub inny) - 5

łyżeczka

 

nerkowce - 15 szt.

 

  Dodatkowe info:

 

Słodka, niskocukrowa przekąska.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Czekoladę rozpuść w kąpieli wodnej, a następnie wylej po łyżeczce na dno sylikonowym

foremek na babeczki, jednocześnie rozprowadzając ją na brzegach (na wysokość kilku milimetrów).

Odstaw do stężenia.

 KROK 2: Następnie nałóż do każdej masło orzechowe i odrobinę dżemu, po czym przykryj kolejną

łyżeczką czekolady.

 KROK 3: Na wierzch każdej praliny wciśnij nerkowca i odstaw do lodówki. Po 15 minutach praliny

będą gotowe.
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