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PRALINY DAKTYLOWE A'LA FERRERO
 ROCHER

; KuchniaMagdalLeny

Polecane na: desery

\*\.. Kuchnia (region): arabska

wsrr- S0 1U] W STYIU ehOA ™Y
T —

>t [ 120 min ] I 20 porci

daktyle suszone - 200 g orzechy laskowe - 100 g
masto orzechowe - 2 tyzka gorzka czekolada - 100 g
kakao - 1 tyzka olej kokosowy - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Daktyle zalewamy goracg wodg i odstawiamy na okoto 15-20 min. Nastepnie wode
odlewamy, a daktyle odciskamy z wody i blendujemy na gtadki krem. Do daktyli dodajemy paste
orzechowag oraz kakao i blendujemy do potaczenia sktadnikéw.

KROK 2: Odktadamy okoto 25 szt. orzechéw laskowych, a pozostate drobno siekamy.

W kapieli wodnej rozpuszczamy gorzka czekolade z olejem kokosowym. Lekko studzimy.
Schtodzone pralinki maczamy w rozpuszczonej czekoladzie i ponownie uktadamy na blaszce
wytozonej papierem do pieczenia. Wktadamy do lodéwki do momentu zastygniecia czekolady.

KROK 3: Z powstatej masy daktylowej, zmoczonymi w zimnej wodzie dtonnmi, formujemy nieduze
kulki w srodku ktérych umieszczamy catego orzecha laskowego. Nastepnie obtaczamy je

w posiekanych orzechach i uktadamy na blaszce wytozonej papierem do pieczenia. Wktadamy do
lodéwki na okoto 60-80 min. w celu schtodzenia masy.

KROK 4: W kapieli wodnej rozpuszczamy gorzka czekolade z olejem kokosowym. Lekko studzimy.
Schtodzone pralinki maczamy w rozpuszczonej czekoladzie i ponownie uktadamy na blaszce
wytozonej papierem do pieczenia. Wktadamy do lodéwki do momentu zastygniecia czekolady.

strona 1/ 1
https://gotujwstylueko.pl/przepisy/praliny-daktylowe-ala-ferrero-rocher


http://www.tcpdf.org

