gotuj w stylu eko.p!

Prazony stonecznik z solg himalajska :)

,‘. Zdrowie na jezyku

Polecane na: przystawki i przekaski

. tatwy . 1 porcja

stonecznik - troche s6l himalajska - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Na patelni upraz delikatnie stonecznik z dodatkiem soli. Czesto zamieszaj. Smaz do
przyrumienienia.
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