gotuj w stylu eko.p!

Prosty chleb bezglutenowy

; _Olla_

Polecane na: pieczywo

[l 80 min . tatwy . 1 porcja

. Skiadniki: maka kukurydziana - 125 g sél - 1 tyzeczka
skrobia ziemniaczana - 125 g suszone drozdze - 2 opakowanie
maka jaglana - 125 g cukier - 1 tyzka
maka gryczana - 125 g mielone siemig Iniane - 3 tyzka
woda - 500 ml olej kokosowy - 3 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:wszystkie sktadniki potaczy¢é w misce i doktadnie wymieszag¢, odstawi¢ na 20 minut.
przetozy¢ do wysokiej foremki wytozonej papierem do pieczenia i przykry¢ Sciereczka, odstawi¢ do
wyro$niecia na 1,5 godziny

Wyros$niety chleb pieczemy w temperaturze 220'C przez 50-60 minut

studzimy na kratce
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