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Przekaska z ciasta francuskiego

& Bozena1960

Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 60 min . . 15 porcji

. Skiadniki: ciasto francuskie - 3 opakowanie  pieczarki - 200 g
parowki cienkie - 15 szt. ser z06tty - 200 g
papryka czerwona - 1 szt. biatka - 2 szt.

papryka pomaranczowa - 1 szt.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Warzywa oczysci¢, obraé, umy¢ i osuszy¢, nastepnie pokroi¢ w stupki - paski a pieczarki
w pot plasterki.

Ciasto rozwing¢ , pokroi¢ w kwadraty.

Na kazdym utozy¢ pokrojone warzywa ,zwing¢ w rulon .

Rulony utozyé na blasze wytozonej papierem do pieczenia .

Kazdy posmarowac rozbettanym biatkiem.

Witozy¢ do nagrzanego piekarnika i piec do zrumienienia na ztoty kolor okoto 20 - 30 minut.

Podawaé z keczupem albo z sosem czosnkowym.
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