
 

Ptasie mleczko

Bożena1960  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  15 porcji

 

  Składniki:

 

galaretki owocowe - 2 torebka

 

cukier puder - 2 łyżka

 

 

Mleko skondensowane niesłodzone

- 1 szklanka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Galaretki rozpuścić w połowie ilości wody jak podano na opakowaniu. Mleko razem

z cukrem pudrem zmiksować aż podwoi swoją objętość. Kiedy galaretka zacznie tężeć stopniowo

wlewać do niej mleko, dokładnie miksując. Masę włożyć do lodówki najlepiej na całą noc albo na

kilka godzin. Gdy masa stężeje pokroić w różnej wielkości kostkę albo jednakowej wielkości jak komu

pasuje.

Rada:

Takie ptasie mleczko możemy podawać w pucharkach ozdobione owocami.

Smacznego.
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