
 

Pulpety w sosie z makaronem

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 55 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

mięso mielone - 40 dag

 

sól i pieprz - do smaku

 

cebula - 1 szt.

 

jajko - 1 szt.

 

bułka tarta - 3 łyżka

 

 

przecier pomidorowy - 400 ml

 

bulion - 2 szklanka

 

makaron tagliatelle - 15 dag

 

oregano - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do mięsa dodać jako, sól i pieprz. Cebulę posiekać dodać do mięsa oraz bułkę tartą.

Całość wyrobić. Obtoczyć w bułce tartej. Obsmażyć.

Przełożyć do gotującego się bulionu. Wlać przecier pomidorowy i wymieszać. Gotować 5 minut.

Doprawić przyprawami do smaku.

Wsypać makaron i gotować całość około 8-10 minut.

Podawać na ciepło.
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