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~ Pulpety z pieczarka
|
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Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

oB Il 40 min []

mielona cielecina - 600 g

- 1 szt.

cebula - 1-2 szt.

czosnek - 1-2 zgbek

jajko - 1 szt.

maka ziemniaczana - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cebule i czosnek obra¢, posiekaé

i zeszkli¢ na oleju. Cate pieczarki umy¢,
osuszyé, oproszy¢ solg i zrumieni¢ na masle. Do
miski wtozy¢ mielone mieso, doda¢ make
ziemniaczang, odcisnietg butke, cebule,
czosnek, jajko. Przyprawi¢ do smaku sola,
pieprzem i przyprawg do miesa, doktadnie
wyrobi¢. Z masy miesnej uformowaé placuszki,
na srodek potozy¢ catg usmazong pieczarke.
Owing¢ je miesem, doktadnie zlepié. Obtoczy¢
w butce tartej, usmazyé w rozgrzanym oleju.
Osaczy€ z nadmiaru tluszczu na papierowym
reczniku.

. 1 porcja

przyprawa do migsa mielonego - 1

butka kajzerka namoczona w mleku yZzeczka
sOl, pieprz - - do smaku

pieczarki - 15 szt.

masto - 1-2 tyzka

butka tarta - - troche

olej do smazenia - - troche
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