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Puree ze szpinaku z ziemniakami

‘. ewaeu.

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . tatwy . 1 porcja

rozdrobnionego mrozonego sera feta - 50¢g

szpinaku - 4009 s6l do smaku - do smaku
ziemniakow - 6 masto do wysmarowania naczynia -
zgbki czosnku - 2 tyzeczka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Na patelni rozmrozié¢ szpinak podlewajaé¢ woda.
Dodac tyzke masta i czosnek przecidniety przez praske.
Dodac ser feta.

Zmiksowac jesli chcemy mie¢ bardzo gtadka mase.

Ziemniaki obra¢ i wycig¢ kwiatki.
Obgotowac¢ w posolonej wodzie. ( ok 10 -20 min )
Przetozy¢ delikatnie do zaroodpornego naczynia wysmarowanego mastem i zapiekac¢ ok 15 min.

Ziemniaki podaé na poduszce z purre szpinakowego.
Smacznego.
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