
 

Puree ziemniaczane zapiekane

Stokrotka  

Polecane na: zapiekanki    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 1/5 kg

 

masło - 1 łyżka

 

jajko - 1 szt.

 

 

gałka muszkatołowa mielona - do

smaku

 

sól - do smaku

 

pieprz - do smaku

 

  Dodatkowe info:

 

Bardzo delikatne i puszyste. Wyśmienity dodatek do obiadu.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Obrane i ugotowane ziemniaki

przecisnąć przez praskę, ostudzić.

 KROK 2: Do lekko ciepłych dodać masło, jajko,

doprawić do smaku solą, pieprzem i gałką

muszkatołową.

 KROK 3: Wszystko dokładnie wymieszać.

 KROK 4: Do szprycy lub rękawa cukierniczego

z końcówką gwiazdki, włożyć masę

ziemniaczaną.

 KROK 5: Na blaszkę wyłożoną papierem do

pieczenia wyciskać rozetki.

 KROK 6: Blaszkę włożyć do nagrzanego

piekarnika i piec około 18-20 minut w temp 200

stopni.
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