
 

Purre ziemniaczane z koperkiem 

Wafelek2601  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 45 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

ziemniaki - 1 kg

 

masło - 2 łyżka

 

śmietana - 2 łyżka

 

 

sól - do smaku

 

koper - 1 pęk

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Ziemniaki obrać, umyć, pokroić na

mniejsze kawałki. Zalać wodą, posolić.

Ugotować. Odcedzić. Ugnieść tłuczkiem do

ziemniaków. Koperek umyć, osuszyć, drobno

posiekać. Koperek, śmietanę oraz masło dodać

do ziemniaków i utrzeć razem. Podawać na

gorąco jako dodatek do mięsa i surówek.
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