gotuj w stylu eko.p!

.‘. Stokrotka

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[ 30 min . tatwy
. Skiadniki: maka pszenna - 1/2 kg

woda - 1 + 1/2 szklanka
masto - 3 dag

jajko - 1 szt.

jezyny - 2 szklanka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make przesia¢ dodac jajko, masto,
posiekac, wla¢ ciepta wode.

KROK 2: Dodac¢ szczypte soli i zagnies¢
elastyczne ciasto.

KROK 3: Rozwatkowac, wycinaé krazki,
naktadac jezyny i bardzo doktadnie zlepi€.

KROK 4: Wtozy¢ do gotujacej sie osolonej wody
i gotowac 3-4 minuty od wyptynigcia na
powierzchnie. Wyjmowacé tyzkg cedzakowa,
wktadac na talerze, posypac cukrem.

KROK 5: Schtodzong $mietane ubi¢ z cukrem
waniliowym.

KROK 6: Pierogi podawa¢ polane $mietang
wymieszang z cukrem waniliowym.

Pyszne pierogi z jezynami

. 5 porcji

cukier waniliowy - 1 tyzka
Smietana gesta - 1/2 szklanka
cukier krysztat - do smaku

s6l - do smaku
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