gotuj w stylu eko.p!

Pyszny dzem sliwkowy

& Bozena1960

Polecane na: przetwory

Kuchnia (region): polska

[l 70 min . . 10 porcji
. Skiadniki: $liwki bez pestek - 3 kg sok z cytryny - 1 szt.

cukier - 1 kg

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Sliwki umyé usunaé pestki.
Wiozy¢ do wiekszego garnka, zasypac¢ cukrem i smazy¢ az $liwki sie rozpadna.

Smazy¢ na matym ogniu okoto 2 - 3 godzin dziennie przez dwa trzy dni,co jaki$ czas mieszajac.

Kiedy dzem bedzie miat odpowiednig gestosé przektadamy goracy do czystych stoikow.
Szczelnie zakrecamy i obracamy do gory dnem.

Rada;
Jezeli lubimy to pod koniec gotowania mozemy dodaé do dzemu soku z cytryny.
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