gotuj w stylu eko.p!

Pyszny miks z otrebami

‘. Zielone Koktajle

Polecane na: desery, napoje

5 min . tatwy . 1 porcja

. Skiladniki: mleko kokosowe - 250 m otreby owsiane - 1 tyzka
banan - 1 szt. jagody goji - 1 tyzka
brzoskwinie - 2 szt.

. Sposob przygotowania:
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