gotuj w stylu eko.p!

Pyszny sosik z grzybéw lesnych

.; dorotaR

Polecane na: sosy

Kuchnia (region): polska

[l 50 min . tatwy . 1 porcja

grzyby lesne - 1 kg natka pietruszki - 1 pek
masto - 3 tyzka Smietana - 500 ml

S0l - do smaku maka - 3 tyzka

pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Grzyby oczyszczamy, przebieramy, myjemy pod biezaca woda i osuszamy, kroimy

w mniejsze kawatki. Na patelni rozpuszczamy masto. Wrzucamy na masto grzyby i podsmazamy je
pod przykryciem ok 10 min. W tym czasie myjemy, osuszamy natke i sieckamy jg - dodajemy do
grzybéw. W Smietanie rozprowadzamy make i dodajemy do grzybow. Sos gotujemy jeszcze kilka
minut az zgestnieje. Doprawiamy do smaku.
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