gotuj w stylu eko.p!

. Dodatkowe info:

Racuchy z jabtkami i skérka
pomaranczowa

; Stokrotka
Polecane na: sniadanie

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 30 min . tatwy . 1 porcja

maslanka - 400 ml jajka - 2 szt.

serek waniliowy homogenizowany - cukier waniliowy - 1 tyzka
140 g skérka pomararnczowa
maka tortowa - 2,5 szklanka kandyzowana - 2 tyzka
cukier - 2 tyzka jabtka - 3 szt.

sol - 0,3 tyzeczka olej do smazenia -

soda oczyszczona - 0,5 tyzeczka  cukier puder lub sos czekoladowy -

Racuchy z jabtkami i skérkg pomararnczowg kandyzowang sg bardzo
smaczne, tatwe i szybkie do przygotowania.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Maslanke wlaé¢ do miski, wymieszaé
z serkiem, doda¢ sode, z6ttka, zamieszac.
Nastepnie wsypaé cukier, cukier waniliowy

i 2 szklanki maki, niedoktadnie wymieszac,
dodac skorke pomaranczowa.

KROK 2: Wsypac obrane i pokrojone na
kawateczki jabtka, oproszyé pozostatg maka.

KROK 3: Potaczy¢ ze sztywno ubitg piang
z biatek ze szczypta soli, delikatnie wymieszagé.

KROK 4: Na rozgrzany olej naktadaé porcje
ciasta i smazy¢ rumiane placuszki. Usmazone
osaczyé, posypacé cukrem pudrem lub polaé
sosem owocowym albo czekoladowym.
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