
 

Racuchy z truskawkami na maślance

Stokrotka  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 20 min  łatwy  10 porcji

 

  Składniki:

 

mąka pszenna - 1 + 1/2 szklanka

 

maślanka - 1 szklanka

 

soda oczyszczona - 1/2 łyżeczka

 

jajko - 1 szt.

 

cukier - 2 łyżka

 

 

cukier waniliowy - 1 łyżeczka

 

truskawki - 20-25 dag

 

sól - 1/3 łyżeczka

 

olej do smażenia - trochę

 

  Dodatkowe info:

 

Przed podaniem placuszki posypać cukrem pudrem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Truskawki umyć, osuszyć, oczyścić

z szypułek, duże pokroić na kawałki. Maślankę

wymieszać z jajkiem, cukrem, cukrem

waniliowym, sodą oczyszczoną i szczyptą soli.

Mąkę przesiać do miski, zrobić wgłobienie, wlać

maślankę z jajkiem, dokładnie połączyć

wszystkie składniki. Na koniec delikatnie

wmieszać pokrojone truskawki.

 KROK 2: Dużą łyżką kłaść porcje ciasta na

rozgrzany olej. Smażyć na rumiany kolor.

 KROK 3: Usmażone racuchy osączyć na

papierowym ręczniku.
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