
 

Raw kulki orzechowo-daktylowe

Amylon  

Polecane na: desery    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  łatwy  20 porcji

 

  Składniki:

 

orzechy włoskie - 200 g

 

daktyle suszone - 100 g

 

likier orzechowy - 2 łyżka

 

 

torebka cukru cytrynowego - 1/2

torebka

 

kakao - 1 łyżka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Orzechy miksujemy razem z daktylami i likierem.

 KROK 2: Dodajemy cukier cytrynowy i wszystko jeszcze raz mieszamy.

 KROK 3: Wilgotnymi rękoma formujemy kulki, które obtaczamy w kakao.
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