gotuj w stylu eko.p!

Rogaliki marchewkowo-kokosowe

.‘. Stokrotka

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 60 min . . 1 porcja

maka pszenna - 40 dag sOl - szczypta

masto 82% - 20 dag Dodatkowo: -

marchewka - 15 dag marmolada - 20 dag

wiorki kokosowe - 1/2 szklanka konfitura z ptatkow rézy - 2 tyzka
cukier puder - 1/2 szklanka sok z pomaranczy - 2 tyzka
proszek do pieczenia - 1 tyzeczka  cukier waniliowy - 1 tyzeczka
Smietana gesta - 2 tyzka cukier krysztat - 1 tyzka

. Dodatkowe info: Rogaliki mozna nadziewaé dzemem lub innym dowolnymi owocami.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wymieszaé z proszkiem do
pieczenia, przesiac¢, posieka¢ z mastem. Dodaé
cukier puder, startg na drobnej tarce
marchewke, widrki kokosowe, szczypte soli

i Smietane, zagnies¢ ciasto. Zawing¢ w folie
spozywczg i wiozy¢ do lodéwki na p6t godziny.

KROK 2: Nastepnie rozwatkowac na grubosc
3-4 mm, pokroi¢ w tréjkaty. Na kazdy wtozy¢
porcje marmolady wymieszanej z konfiturg
rézana.

KROK 3: Trojkaty z ciasta zwijac i formowac
rogaliki. Utozy¢ na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce.

Posmarowac sokiem z pomaranczy
wymieszanym z cukrem waniliowym, posypac
cukrem krysztatem. Wtozy¢ do nagrzanego do
180 stopni piekarnika i piec okoto 15-20 minut.
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