
 

Rogaliki mocno orzechowe 

Nikita  

Polecane na: ciasta, desery    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 60 min  1 porcja

 

  Składniki:

 

Mąka pszenna lub mieszanka

bezglutenowa do ciasta - 500 g

 

Masło bio - 300 g

 

Mielone orzechy laskowe - 200 g

 

Cukier puder - 200 g

 

 

Cukier waniliowy z prawdziwą

wanilią - 1 szt.

 

Żółtka z jaj eko - 5 szt.

 

Proszek do pieczenia - 2 łyżeczka

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Mąkę, masło, cukier cukier waniliowy,

orzechy, proszek do pieczenia i żółtka wyrobić

na jednolitą masę ( robotem za pomocą haka lub

ręcznie, ).

 KROK 2: Z ciasta formować malutkie rogaliki,

układać na blaszce wyłożonej papierem do

pieczenia i piec około 20 minut w temperaturze

170stopni.

 KROK 3: Z tej porcji wyszło mi 3 blachy

pysznych , orzechowych i  kruchych rogalików.
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