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Rogaliki z makiem z ciasta mrozonego

.‘. Stokrotka

Polecane na: ciasta, desery

Kuchnia (region): polska

[l 120 min . tatwy . 10 porcji

. Skladniki: Ciasto : - mak - 1/2 szklanka
maka pszenna - 1/2 kg skorka pomararnczowa
margaryna - 40 dag kandyzowana - 1 tyzka
smalec - 5 dag jabtko - 1 szt.
drozdze - 4 dag rodzynki - 1 tyzka
$mietana gesta - 1/4 szklanka mi6d naturalny - 3 fyzka
z6ttka - 2 szt. aromat migdatowy - 1/2 tyzeczka
cukier krysztat - 2 tyzka biatka - 2 szt.
Masa makowa : - orzechy wtoskie pokruszone - 1/2
szklanka

. Dodatkowe info: Rogaliki z ciasta mrozonego sa bardzo kruche i smaczne.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make posiekac¢ z mastem i smalcem.
Zébttka utrze¢ z cukrem, doda¢ pokruszone
drozdze, wymieszagd.

KROK 2: Potaczy¢ z maka, dodac Smietane
i zagnie$¢ gtadkie ciasto. Zawing¢ w folie
i wtozy¢ na godzine do zamrazarki.

KROK 3: Masa makowa:

Mak sparzyé, osaczy¢ na sicie, 2 razy przemielié
w maszynce. Dodaé miéd, skérke
pomaranczowa, aromat, rodzynki i starte na
tarce jabtko, wymieszac¢. Pod koniec wmieszac
sztywno ubitag piane z 1 biatka.

KROK 4: Ciasto rozmrozié, rozwatkowaé na
grubosé 3-4 mm.
Pokroi¢ w dowolnej wielko$ci kwadraty.

KROK 5: Boki kazdego kwadratu ciasta
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posmarowac biatkiem.
Utozy¢ porcje maku, zwijaé formujac rogaliki.

KROK 6: Utozy¢ na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce.

KROK 7: Posypac¢ orzechami i wiozy¢ do
piekarnika.

KROK 8: Piec przez 15-18 minut w temp 180
stopni.
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