gotuj w stylu eko.p!

Rolada waflowa

.l. smakujmy
Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 40 min . tatwy . 6 porcji

wafel - 1 szt. masto - 1 tyzka

pokruszone ciastka - 30 dag masa kokosowa: masto - 15 dag
kakao - 2 tyzka cukier puder - 1/2 szklanka
cukier - 1/2 szklanka kokos - 10 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Rozdrobnione ciastka wymieszac¢ z kakao, odstawi¢. Zagotowaé w rondelku 1/2 szkl wody
z cukrem i mastem, mieszac, az sie rozpusci. Lekko przestudzié, zala¢ pokruszone ciastka,
wymieszaé i odstawié

Masa kokosowa: margaryne utrze¢ na puszysty krem z cukrem pudrem, dodac kokos, wymieszaé

doktfadnie.
Mase kakaowg wytozy¢ na ptacie folii, rozwatkowac przez druga folie. Posmarowac¢ masg kokosowa,
zwing¢ rolade, catos¢ zawing¢ w folie, wstawi¢ na godzine do loddéwki.
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