gotuj w stylu eko.p!

Roladki z orzechami

& paulina2157

Polecane na: danie glowne

Kuchnia (region): polska

[l 20 min . . 6 porciji
. Skiadniki: schab w plastrach - 6 szt. chrzan $wiezo starty - 2 tyzka

z6ttko - 2 szt. sOl i pieprz - do smaku
orzechy wtoskie - 5 dag

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Chrzan wymieszac¢ z posiekanymi orzechami i ugotowanymi na twardo zéttkami. Rozbite
i oprészone plastry schabu smarujemy po jednej stronie masa. Schabowe rolujemy dos¢ ciasno.
Mozna przekiu¢ je wykataczkg aby sie nie rozpadty podczas smazenia. Na patelni roztopi¢ masto
i smazyc roladki z kazdej strony na ztoty kolor.
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