
 

Roladki z szynki z chrzanem i rodzynkami 

Nikita  

Polecane na: przystawki i przekąski, śniadanie    

Kuchnia (region): arabska

 

  Warto wiedzieć:

 

 25 min  4 porcje

 

  Składniki:

 

Szynka - 4 plaster

 

Serek do smarowania - 2 łyżka

 

Chrzan domowy lub eko - 2 łyżka

 

 

Rodzynki bio planet - 100 g

 

Żelatyna - 1 płaska łyżeczka

 

Wrzącą woda do rozpuszczenia

żelatyny - 1-2 łyżka

 

  Dodatkowe info:

 

Roladki są ciekawe w smaku, słodycz rodzynek doskonale łączy się

z ostrością chrzanu i delikatnym serkiem.

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Żelatynę rozpuścić w gorącej wodzie,

zostawić do ostygnięcia. Serek wymieszać

z chrzanem.

 KROK 2: Do serka z chrzanem dodać ostudzoną

żelatynę i rodzynki, wymieszać razem.

 KROK 3: Jak masz już zacznie tężeć nakładamy

na szynkę i zwijamy w roladki.

 KROK 4: Roladki chowamy do lodówki aby

dobrze stężały. Podajemy.
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