gotuj w stylu eko.p!

. ~ Roladki z szynki z pasta chrzanowa

AR & iwona Zuczek

: ﬁ Polecane na: przystawki i przekaski

Kuchnia (region): polska

[l 30 min . . 2 porcje

szynka konserwowa - 200 g sOl - 2 szczypta
ugotowane jajka - 3 szt. pieprz - 2 troche
chrzan tarty - 1 tyzka szczypiorek - - troche

majonez - 2 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Jajka ugotowac, obrac i zetrze¢ na tarce. Dodac chrzan, majonez, sél i pieprz. Wymieszac.
Jesli ktos lubi bardziej ostre doda¢ wiecej chrzanu.

Na plastry szynki da¢ troche pasty chrzanowej rozsmarowac i zwing¢ w roladki, zwigzaé
szczypiorkiem.
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