gotuj w stylu eko.p!

Roso6t z kluseczkami lanymi

& paulina2157
Polecane na: danie gtowne

Kuchnia (region): polska

[l 40 min . tatwy . 4 porcje

. Skiadniki: udko kurczaka - 1 szt. sol i pieprz - do smaku
ziele angielskie - do smaku mleko - 1/5 szklanka
iS¢ laurowy - do smaku maka - 1/2 szklanka
lubczyk - do smaku jajko - 1 szt.

wioszczyzna - 1 pek

. Sposob przygotowania:

KROK 1:Udko optukaé, zala¢ 0,5 litra wody, doda¢ wioszczyzne, lubczyk, ziele i lis€. Gotowac na
matym ogniu okoto 1 godziny. Doprawi¢ do smaku solg i pierzem, .

W misce wymieszaé make z jakiem i mlekiem na geste ciasto. W razie potrzeby dola¢ mleka lub
dosypac¢ make.

kyzka ktasé na gotujacy sie rosét kluseczki z ciasta. Gotowaé od momentu wyptyniecia kluseczek 2-3
minuty.
Podawac na ciepto.
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