
 

Rosół z kluseczkami lanymi

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 40 min  łatwy  4 porcje

 

  Składniki:

 

udko kurczaka - 1 szt.

 

ziele angielskie - do smaku

 

liść laurowy - do smaku

 

lubczyk - do smaku

 

włoszczyzna - 1 pęk

 

 

sól i pieprz - do smaku

 

mleko - 1/5 szklanka

 

mąka - 1/2 szklanka

 

jajko - 1 szt.

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Udko opłukać, zalać 0,5 litra wody, dodać włoszczyznę, lubczyk, ziele i liść. Gotować na

małym ogniu około 1 godziny. Doprawić do smaku solą i pierzem, .

W misce wymieszać mąkę z jakiem i mlekiem na gęste ciasto. W razie potrzeby dolać mleka lub

dosypać mąkę.

Łyżką kłaść na gotujący się rosół kluseczki z ciasta. Gotować od momentu wypłynięcia kluseczek 2-3

minuty.

Podawać na ciepło.
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