gotuj w stylu eko.p!

Réze z olejem kokosowym

; Renixx

Polecane na: ciasta

Kuchnia (region): polska

oB . 60 min . tatwy . 20 porgji

maka tortowa - 25 dag z6ttka - 2 szt.
cukier puder - 10 dag olej kokosowy - 3 tyzka
masto - 10 dag mleko kokosowe - 2 tyzka

proszek do pieczenia - 1 tyzeczka

. Dodatkowe info: Roézyczki z mastem i mleczkiem kokosowym sg oryginalne,
aromatyczne i bardzo smaczne. Z takiego ciasta mozna wykrawac

ciasteczka o dowolnych wzorach.

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Make wymieszac z proszkiem do
pieczenia i cukrem pudrem. Posieka¢ z mastem,
dodaé zottka, masto i mleczko kokosowe, siekac
do potaczenia sie sktadnikéw. Nastepnie
zagnies¢ ciasto , zawingé w folie i wiozy¢ do
lodéwki na 15-20 minut.

KROK 2: Schtodzone ciasto rozwatkowac i matg
szklaneczkg wykrawac krazki.

KROK 3: Uktada¢ po 5 krazkow zaktadajac
jeden na drugi.

KROK 4: Zwinag, przekroi¢ na pot.

KROK 5: Utozy¢ na wytozonej papierem do
pieczenia blaszce, delikatnie rozwing¢ ptatki réz.

KROK 6: Wtozy¢ do nagrzanego do 180 stopni
piekarnika i piec okoto 15-20 minut.
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