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Rozgrzewajgca herbata z czerwonym
winem

1 Anita Zegadto Od A do Z ugotujesz

Polecane na:

[l 10 min . . 2 porcje

hibiskus - 1 tyzeczka przyprawa do piernika - 1/2

czerwone wino - 1 szklanka tyzeczka
zurawina - 1 tyzka sok z malinowy lub miéd - - do
smaku

woda - 1 szklanka

. Sposob przygotowania:

Zaparzy¢ tyzeczke hibiskusa. Do garnka wlaé czerwone wino, dodaé przyprawe i zurawine.
Podgrzaé przez kilka minut. Wla¢ zaparzony hibiskus, zamiesza¢. Mozna dostodzi¢ miodem lub
sokiem z malin.
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