gotuj w stylu eko.p!

Rozgrzewajgca kawa z cynamonem

,; PrzepisyMargaretki
Polecane na: napoje

Kuchnia (region): arabska, polska

5 min . . 1 porcja

kawa rozpuszczalna - 2 tyzeczka  cynamon - 1/4 tyzeczka
cukier trzcinowy - 2 tyzeczka Smietana 30 % - 50 ml

Cynamon ma dziatanie rozgrzewajgce, wiec kawa bedzie idealnym
napojem po zimowym spacerze. Jesli kto$ nie lubi z cukrem, moze
z niego zrezygnowac lub zmniejszyc ilosc.

. Sposoéb przygotowania:

KROK 1: Kawe, cukier i cynamon umies¢ w filizance, zala¢ goraca, ale nie wrzaca woda (ok. 250
ml). Smietane ubié¢ na sztywno, udekorowaé wierzch kawy.
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