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Polecane na: salatki

Kuchnia (region): polska

. tatwy . 1 porcja

burak - 2 szt. sol - do smaku
jabtko - 2 szt. pieprz - do smaku
majonez - 1 tyzka

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Buraki obieramy ze skérki, myjemy bardzo doktadnie, a nastepnie Scieramy na tarce
jarzynowej o duzych oczkach. Jabtka obieramy, pozbawiamy gniazda nasiennego i tak jak buraki
Scieramy na tarce jarzynowej o grubych oczkach. Starte buraki i jabtka przektadamy do miski.
Dodajemy szczypte soli i pieprzu oraz majonez. Mieszamy.
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