gotuj w stylu eko.p!

Rurki z groszku zielonego z boczkiem

,‘. Fabijanscy
Polecane na: danie glowne, salatki

Kuchnia (region): arabska, polska

[l 20 min . . 4 porcje

Makaron z groszku zielonego rurka Suszone oregano - 1 tyzeczka
BIO GF Fabijanscy - 1 opakowanie (Qjiwa - troche

Cebula dymka ze szczypiorkiem - 3 Twardy ser - np parmezan - 10 dag
szt.

Masto - 2 tyzka

Czosnek - 2 zgbek

Boczek wedzony - 40 dag
Mrozony groszek - 1 opakowanie

S6l - do smaku
Pieprz - do smaku

. Sposob przygotowania:

KROK 1: Cebulki obra¢, posiekaé, zeszkli¢ na
masle na duzej patelni. Czosnek obraé, drobno
posiekac. Boczek pokroi¢ w paski, doda¢ do
cebuli i smazy¢ az bedzie chrupigcy. Wtozy¢

( zamrozony ) groszek i dusi¢ 5-8 min. Doda¢
czosnek. Przyprawi¢ oregano, sola, pieprzem.
Makaron ugotowagé al dente wedtug przepisu na
opakowaniu, wrzuci¢ na patelnie, skropi¢ oliwg
i wymieszac. Podgrzewaé razem okoto 2 min.
Ser zetrze¢ na tarce, posypac potrawe na
talerzach tuz przed podaniem.
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