
 

Rurki z kukurydzy z pesto z pistacji i mięty

Fabijańscy  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): arabska, polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 15 min  2 porcje

 

  Składniki:

 

Makaron rurki z kukurydzy BIO GF

Fabijańscy - 150 g

 

Pistacje - 100 g

 

Świeże liście mięty - garść

 

Świeża natka pietruszki - 2 garść

 

 

Oliwa z oliwek - 130 ml

 

Czosnek - 2 ząbek

 

Sok z cytryny - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Makaron ugotuj według przepisu na

opakowaniu. Składniki pesto zmiksuj

w blenderze. Wymieszaj z ciepłym makaronem,

udekoruj listkami mięty i orzeszkami

pistacjowymi.

SMACZNEGO :)
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