
 

Ruskie koła

paulina2157  

Polecane na: danie główne    

Kuchnia (region): polska

 

  Warto wiedzieć:

 

 55 min  łatwy  6 porcji

 

  Składniki:

 

woda gorąca - 3/4 szklanka

 

mąka - 1 szklanka

 

oliwa - 1 łyżka

 

 

ziemniaki - 7 dag

 

ser biały - 40 dag

 

sól i pieprz - do smaku

 

 

  Sposób przygotowania:

 

 KROK 1: Do mąki dodać oliwę i sól. Wlać gorącą wodę i mieszać łyżką, a następnie dokończyć

wyrabiać ciasto rękoma. Ser wymieszać z ugotowanymi i przeciśniętymi przez praskę ziemnymi

ziemniakami. Doprawić solą i pieprzem, wymieszać. Ciasto rozwałkować, szklanką odbić koła na

cieście, na każde koło położyć farsz. Drugą częścią ciasta przykładamy całość i wycinamy koła

szklanką. Gotujemy w osolonym wrzątku około 1-2 minut. Można polać roztopionym masełkiem.
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